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COMUNE DI FORM COLA PROT.

REGIONE CAMPANIA
AZIENDA SANITARIA LOCALE CASERTA

DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE
Direttore Dr. Gaetano De Mattia

UOSM. 15

Via G.G. D’Amore, 16 — Piedimonte Matese
Centro di Costo: MI1115]

Direttore Dr. Enrico Umberto Maria Tresca
Tel 0823.544050

Indirizzo Mail:uosmliS@aslcaserta.it
Indirizzo Pec: uosmliS@pec.aslcaserta.it

Al Sindaco e al Responsabile dei Servizi Sociali dei Comuni di:

Ailano, Alife, Alvignano

Baia e Latina, Caiazzo, Capriati a Volturno
Castel Campagnano, Castel di Sasso, Castello del Matese
Ciorlano, Dragoni, Fontegreca

Formicola, Gallo Matese, Gioia Sannitica
Letino, Liberi, Piana di Monteverna
Piedimonte Matese, Pontelatone, Pietramelara
Prata Sannita, Pratella, Raviscanina

Riardo, Roccaromana, Ruviano

S. Angelo d’Alife, S. Gregorio Matese

S. Potito Sannitico, Valle Agricola

Oggetto: informativa Gruppi Multifamiliari

Con la presente nota si porta a conoscenza alla SS.LL. che la UOSM di Piedimonte Matese intende
organizzare percorsi di promozione del benessere mentale rivolti alle Famiglie del nostro territorio.

Nello specifico si tratta di Gruppi Multifamiliari che si riuniranno due volte al mese di giovedi, dalle
15,30 alle 17,00 dal 09/10/2025 presso il Centro Culturale “Casa Pericle”, sito a Piedimonte Matese in
Piazza Carmine 23.

I Gruppi Multifamiliari sono occasioni di incontro ¢ confronto tra nuclei familiari, supervisionati da
figure professionali specificamente formate, con la condivisione di riflessioni, problematiche e vissuti
esistenziali in uno spazio informale e alla pari, avendo cura di favorire lo scambio dialogico in un ambito non
stigmatizzante e non giudicante, allo scopo di favorire un miglioramento della comunicazione e della
relazione, la promozione della consapevolezza di sé e delle proprie risorse e di creare una rete di supporto tra
1 partecipanti. ’

Tanto si comunica al fine di fornire un servizio di utilita qualora le SS.LL. venissero a conoscenza di
nuclei familiari che potrebbero trarre benefici nella partecipazione ai Gruppi.

Nell’auspicio di una favorevole accoglienza della presente I’occasione & gradita per porgere i piu
cordiali saluti.
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